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Monika Hürlimann nimmt die Leser:innen mit ihrem auto-
biografi schen Roman „Mutters Lüge“ mit in eine fesselnde 
Welt der Hauptfi gur Marta. Man taucht ein in Martas Erfah-
rungen im kommunistischen Polen, erlebt die illegale Aus-
wanderung nach Westdeutschland 1984. Marta und ihr 
Zwillingsbruder Tomek sind gerade einmal fünfzehn als sie 
sich im neuen Land und auf dem Gymnasium zurechtfi n-
den müssen. Später im Berlin der ersten Stunde nach der 
Wiedervereinigung Deutschlands studiert Marta Medizin. 

Nach ersten Jahren in der Schweiz, wo Marta ihre erste 
Stelle als Ärztin antritt, erfährt sie unerwarteterweise beim 
Begräbnis ihrer Mutter deren dunkles Lebensgeheimnis. 
Die Lüge hat off enbar historische Tragweite, was die auf-
wühlende Auseinandersetzung mit sich selbst und der 
dramatischen Familiengeschichte zusätzlich vertieft.

Die Schweizer Bestseller-Autorin Monika Hürlimann 
(Jahrgang 1969) wuchs im kommunistischen Polen auf, 
wo sie das Kriegsrecht, die Zeit der Gewerkschaftsbewe-
gung  Solidarnoś ć  sowie u. a. auch die Nahrungsmittel-
rationierung der 1980er Jahre erlebte.

1984 emigrierte sie illegal nach Westdeutschland. Nach 
dem Abitur in Kiel und Medizinstudium in Berlin lebt sie 
heute in der Schweiz und führt eine eigene psychia trisch-
psychotherapeutische Praxis.
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